
カラーセラピストの資格を取ろう！

センセーションカラーセラピー講座

●３時間/回 全4回　or　２時間/回 全６回 受講料　６０，０００円　
※別途教材費（テキスト2,000円、カラーカード756円）

■カリキュラム

内容

カラーセラピーとは？

心理学とカラーテスト

カラーセラピーに
使用する色

チャクラについて
セッションのプロセス

１０色のキーワード
セッション練習

フルセッション練習

※欠席時ビデオ貸出無料　※二回目以降の受講見学無料

日時

カラーセラピー概論
カラーセラピーの歴史

カラーセラピーと心理学の関係
心理学を使ったカラーテスト

ゲーテの色相環・カラーシンボル
色の基本連想

古代のチャクラ、現代のチャクラの解説
セッションの方法について

使用する１０色の解説
生徒同士のセッション練習

カラーセレクションとリーディングについて
ミッシングカラーとヒーリングカラーについて
セッション練習

選ぶ色はあなた自身の心を映しています。
１０本のカラーボトルから気になる色を選ぶことにより、

人の気持ちや心理状態を読み取っていきます。
それによっていままでの自分を知り、

これからの進むべき道を知ることができるのです。

この講座では、最終的にセンセーションジャパンの
セラピスト資格取得が可能です。

色の勉強が初めての方でも大丈夫です！
色のすごさをぜひカラーセラピーを通して

味わっていただきたいと思います。

担当講師：宮崎　亜由美

「色の効果を身近な日常の風景の
中に見つけられるようになったら、毎
日が楽しくなります。色の奥深さを
体感してください。」

※講座開始6週間前までのお支払いで受講料から10％引き、3週間前だと5％引きにさせていただきます。
※予定人数に達しない場合には講座を延期又は、見送らせて頂く場合がございます。あらかじめご了承くださいませ。

オーラライト受講済の方は3万円引きで
受講していただけます！

3/7、14、28、4/4
日曜日　１３：００～１６：００

※最終回のみ１４：００～１７：００

3/24、31、4/7、14、21、28
水曜日　１９：００～２１：００

4/3、10、17、24、5/15、22
土曜日　１０：００～１２：００


