
ＮＬＰとは米国で開発された誰もが応用できる実践心理学です。
信頼関係を結ぶ心理コミュニケーションと成功するイメージ脳の使い方を体得します。

～上級であるマスターコースも開講予定。
さらにはアメリカにてトレーナー資格を取得できる道もあります。

ＮＬＰの講師を目指すチャンスです！

●開催日程：7/12、19、26、8/2、9、23、30、9/6　※全て日曜日

●受講時間：全60時間

●講師：高橋　知大（米国ＮＬＰ
ＴＭ
協会認定トレーナー）

●費用：受講料358,400円（米国NLP協会バンドラー認定証込・テキスト代込）

高橋知大　プロフィール
外資航空会社でクレーム処理を担当していた中、対人関係、コミュニケーションについて興味を持つ。
その後、転職をきっかけにNLPと出会いその魅力に引かれ、「NLP馬鹿になる！」と心に決め学び始める。
専門学校でNLPトレーナーとして、活躍する一方、「自分自身が柔軟に創りあげるコミュニケーション」を
テーマに、セミナーを企業や独自で行い幅広い層に「コミュニケーション」を伝える。また、アルバイトや
派遣業も数多く経験し、そこから学んだリアルなコミュニケーションと心理学を融合させたセミナーは、
独自のアプローチ方法でわかりやすく、幅広い層より人気を集め、「情熱セミナー」と呼ぶ人もいる。
この他、恋愛コミュニケーションセミナー、カウンセリングの活動も行っている。

札幌市中央区北3条西2丁目さっけんビル４Ｆ
㈱カラーディア　Ｊカラースクール
ＴＥＬ０１１－２１９－１６４９
mail info@j-colors.com

心理のプロを養成！
　ＮＬＰ実践心理学を学んで資格取得も！

米国ＮＬＰ（ＴＭ）協会
認定ＮＬＰプラクティショナーコース

開講決定！

※講座開始6週間前までにお支払いをして頂いた方は受講料から10％引き、3週間前までにして頂いた方は5％引きにさせて頂きます。
※予定人数に達しない場合には講座を延期又は、見送らせて頂く場合がございます。あらかじめご了承くださいませ。



カリキュラム

7/12(日) 1日目 10:00～18:30 NLPの前提
(休憩あり) シャドーイング

T.O.T.E　モデル
コミュニケーションについて

7/19(日) 2日目 10:00～18:30 メタアウトカム/チャンクアップ・ダウン
(休憩あり) 目標設定

キャリブレーション

視線解析

7/26(日) 3日目 10:00～18:30 表象システム

(休憩あり) サブモダリティ

ラポール

メタモデル

8/2(日) 4日目 10:00～18:30 ミルトンモデル

(休憩あり) 催眠/催眠誘導

アンカリング

メタファー

8/9(日) 5日目 10:00～18:30 リフレーミング
(休憩あり) 6段階のリフレーミング

問題解決（ソルーションフォーカス）

8/23(日) 6日目 10:00～18:30 二重誘導

(休憩あり) タイムライン

タイムライン（過去からリソースを集める）

サークルオブエクセレンス/恐怖症の治療

8/30(日) 7日目 10:00～18:30 スウィッシュ・パターン

(休憩あり) ヴィジュアル・スクアッシュ

タイムライン（過去の書換え）

ストラテジー
9/6(日) 8日目 10:00～18:30 パフォーマンス

(休憩あり) 目標設定
プレゼンテーション

米国ＮＬＰ
ＴＭ
協会認定プラクティショナーコース

日程 時間 内容


